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Abstract

Posyandu (A Place of Integrated Services), Manggis 10, is a Posyandu with a Mandiri
stratum, located in Kemuning Lor Village, Jember Regency. The documentation and
reporting health status of maternal and infants to the Public Health Service is still done
manually. It makes writing difficult to read and understand, especially the space between
the columns used to write data from posyandu members is relatively small, so there is a
very high risk of miswriting the form. This study aimed to analyze and design an e-
Posyandu system in Kemuning Lor Village, Jember Regency. The type of this research is
qualitative research using the System Development Life Cycle (SDLC) method with the
Waterfall model was carried out by seven respondents as Posyandu staff. The results
showed that the e-Posyandu system was beneficial for Posyandu staff in recording,
documenting, and reporting health data for pregnant women, infants, and toddlers in
Kemuning Lor Village. The E-Posyandu system is straightforward to use by Posyandu staff.
They have no difficulty in storing Posyandu data archives, which are very easy to lose and
damage.

Keywords: Information System, Posyandu, SDLC, , Waterfall
Abstrak

Pos Pelayanan Terpadu (Posyandu) merupakan salah satu bentuk Upaya Kesehatan
Bersumberdaya Masyarakat (UKBM) yang dilaksanakan oleh, dari dan bersama
masyarakat, untuk memberdayakan masyarakat guna memperoleh pelayanan kesehatan
bagi ibu, bayi dan anak balita. Posyandu Manggis 10 merupakan Posyandu dengan strata
mandiri yang terletak di Desa Kemuning Lor, Kabupaten Jember. Selama ini kegiatan
pendokumentasian dan pelaporan status kesehatan ibu dan balita kepada Puskesmas masih
dilakukan secara manual dan membuat tulisan sulit terbaca dan dipahami, terlebih space
antar kolom yang digunakan untuk menulis data dari anggota posyandu relatif kecil
sehingga sangat besar risiko terjadinya kejadian salah tulis di form tersebut. Tujuan
penelitian ini adalah untuk menganalisis dan merancang sistem e-Posyandu di Desa
Kemuning Lor Kabupaten Jember. Jenis penelitian merupakan penelitian kualitatif
menggunakan metode System Development Life Cycle (SDLC) dengan model Waterfall.
Responden dalam penelitian ini adalah kader Posyandu Manggis 10 yang berjumlah 7
orang. Hasil penelitian menunjukkan bahwa sistem e-Posyandu sangat membantu para
kader Posyandu dalam melakukan pencatatan, pendokumentasian dan pelaporan data
kesehatan ibu hamil, bayi dan balita di Desa Kemuning Lor. Sistem e-Posyandu tersebut
sangat mudah digunakan oleh kader Posyandu serta mereka tidak mengalami kesulitan
dalam menyimpan arsip-arsip data Posyandu yang selama ini sangat mudah hilang dan
rusak.

Kata Kunci: Posyandu, SDLC, Sisten Informasi, SDLC, Waterfall
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PENDAHULUAN

Posyandu (Pos Pelayanan Terpadu) merupakan salah satu bentuk Upaya Kesehatan
Bersumberdaya Masyarakat (UKBM) yang dilaksanakan oleh, dari dan bersama
masyarakat, untuk memberdayakan dan memberikan kemudahan kepada masyarakat
guna memperoleh pelayanan kesehatan bagi ibu, bayi dan anak balita. Upaya
peningkatan peran dan fungsi Posyandu bukan semata-mata tanggungjawab pemerintah
saja, namun semua komponen yang ada di masyarakat, termasuk kader. Kegiatan utama
Posyandu mencakup kesehatan ibu dan anak dan gizi [5].

Posyandu Manggis 10 Desa Kemuning Lor Jember merupakan Posyandu dengan
strata mandiri yang terletak di Kabupaten Jember. Posyandu Manggis 10 merupakan
posyandu dengan jumlah petugas kader sebanyak 5 orang. Rata-rata pendidikan kader
posyandu tersebut adalah lulusan SMA dan sudah bisa menggunakan komputer. Selama
ini kegiatan pendokumentasian dan pelaporan status kesehatan ibu dan balita kepada
Puskesmas masih dilakukan secara manual. Proses pendokumentasian dilakukan dengan
cara mengisi form yang sudah disediakan oleh pihak Dinas Kesehatan. Proses
pendokumentasian yang masih manual tersebut membuat tulisan sulit terbaca dan
dipahami, terlebih space antar kolom yang digunakan untuk menulis data dari anggota
posyandu relatif kecil sehingga sangat besar risiko terjadinya kejadian salah tulis di
form tersebut.

Hasil pendokumentasian laporan yang ada saat ini masih berupa data yang dicatat
secara manual dalam buku Sistem Informasi Posyandu atau SIP dimana di Posyandu
Manggis 10 terdapat 6 buah buku SIP yang meliputi buku SIP catatan ibu hamil,
kelahiran, kematian bayi dan kematian ibu hamil, melahirkan atau nifas, SIP untuk
registrasi bayi dan balita di wilayah kerja posyandu, SIP register Wanita Usia Subur
(WUS) dan Pasangan Usia Subur (PUS), SIP register ibu hamil dan nifas, SIP data
posyandu dan SIP hasil kegiatan posyandu. Jumlah data yang cukup banyak serta
macam buku yang lebih dari satu dan terkadang datanya juga terpisah-pisah,
memungkinkan adanya data ganda dan memerlukan waktu yang lama untuk merekap
data tersebut. Selain itu dalam proses pencarian data juga membutuhkan waktu yang
cukup lama karena harus membuka arsip satu persatu serta kondisi tulisan yang mulai
buram dan tidak jelas termakan waktu belum lagi jika datanya hilang maka akan

menimbulkan masalah yang nantinya akan berdampak pada keaktifan ibu dan balita
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dalam kegiatan Posyandu karena mereka tidak memiliki bukti mengenai riwayat
kesehatan mereka.

Proses pengolahan data di posyandu tersebut masih belum terorganisir dengan
baik sehingga kader di Posyandu Manggis 10 sering kali mengalami kesulitan saat
penyampaian informasi kepada anggota posyandu dan juga sering mengalami
keterlambatan dalam hal pelaporan kegiatan posyandu ke Puskesmas. Dengan kata lain,
proses pendokumentasian dan pelaporan di Posyandu Manggis 10 masih belum optimal.

Dalam mewujudkan sistem pelayanan kesehatan yang optimal di Posyandu
Manggis 10 maka diperlukan pengorganisasian dan pendokumentasian dalam kegiatan
pencatatan dan pembuatan laporan Posyandu dengan baik sesuai dengan perkembangan
IPTEK. Melihat dari proses perekapan data dari beberapa banyak buku yang masih
manuinstansial dan menyebabkan kesulitan bagi para kader maka diperlukan sistem
pencatatan dengan menggunakan teknologi informasi berupa sistem informasi E-
Posyandu. Sistem informasi ini dapat mempermudah dalam pengolahan data, analisis
maupun pelaporan hasil kegiatan oleh kader Posyandu ke Puskesmas [12].

Dengan adanya sistem pelaporan yang tidak manual di Posyandu Manggis 10 di
Desa Kemuning Lor Kabupaten Jember maka nantinya akan dapat mempermudah dan
mempercepat perekapan data, pelaporan serta mencari data posyandu bagi kader dan
petugas kesehatan. Berdasarkan uraian tersebut maka rumusan masalah dalam penelitian
ini adalah bagaimana analisis dan perancangan sistem e-Posyandu di Desa Kemuning
Lor Kabupaten Jember? Tujuan dari penelitian ini adalah untuk menganalisis dan
merancang sistem e-Posyandu di Desa Kemuning Lor Kabupaten Jember.

5) Kementerian Kesehatan, Ayo ke Posyandu. 2012.

12) R. Ayuninghemi and A. Deharja, “Pengembangan Aplikasi E-Posyandu dalam
Upaya Peningkatan Layanan Kader terhadap Sasaran,” Pros. Semin. Nas. Has.
Pengabdi. Masy. Politek. Negeri Jember, pp. 160-164, 2017, [Online]. Available:
https://publikasi.polije.ac.id/index.php/prosiding/article/view/785/542.

Template ini digunakan sebagai pedoman penulisan artikel Seminar Nasional
Terapan Inovatif (SENTRINOV) 2019. Artikel harus memuat Pendahuluan, Metode
Penelitian, Hasil dan Pembahasan, Simpulan, serta Daftar Pustaka. Artikel ditulis

dalam Bahasa Indonesia menggunakan jenis huruf Times New Roman, font size 12,
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spasi 1.5, rata kiri kanan, margin kiri — kanan — atas — bawah masing-masing 3 cm,
menggunakan kertas ukuran A4 (210 mm x 297 mm). Panjang naskah maksimum 8

halaman, termasuk gambar dan tabel.

METODE PENELITIAN

Jenis penelitian ini merupakan penelitian kualitatif. Metode analisis dan
perancangan sistem informasi yang digunakan yaitu System Development Life Cycle
(SDLC) dengan model Waterfal. Sumber informan dalam penelitian ini adalah kader
Posyandu Manggis 10 Desa Kemuning Lor yang berjumlah 7 orang. Teknik
pengambilan data dilakukan dengan menggunakan wawancara, observasi, dokumentasi

dan studi literatur.

HASIL DAN PEMBAHASAN

Hasil analisis situasi didapatkan melalui proses observasi, dokumentasi dan
wawancara,dengan sumber informan yaitu kader Posyandu Manggis 10 Desa Kemuning
Lor. Hal tersebut dilakukan untuk memperoleh gambaran dari sistem E-Posyandu yang
akan dibuat agar nantinya sesuai dengan kebutuhan pengguna, yaitu kader Posyandu
Manggis 10. Analisis situasi menunjukkan bahwa calon pengguna menginginkan sistem
e-Posyandu yang memiliki fitur dan fungsi yang sederhana agar mempermudah kader
posyandu saat menggunakan sistem informasi tersebut. Sistem informasi yang
dirancang akan memiliki fungsi untuk membuat (create) data peserta Posyandu yang
baru, mengisi data, memperbarui (update), menghapus (delete) data pendaftaran peserta
Posyandu (registrasi), memasukkan hasil penimbangan berat badan, hasil pengukuran
tinggi badan, serta memasukkan status imunisasi yang telah diterima. Sistem yang
dirancang juga akan mampu menampilkan data jumlah bayi, balita, ibu hamil, dan
lansia yang datang ke Posyandu serta dapat secara otomatis menghitung usia peserta
Posyandu. Sistem informasi yang dirancang nantinya akan dibangun untuk platform
berbasis web.

Penelitian ini dilakukan hanya sampai pada tahap perancangan sistem informasi
saja, sehingga tidak membahas implementasi festing software oleh user. Oleh karena
itu, proses wawancara dan observasi dilakukan sedetail mungkin agar diperoleh

rancangan sistem yang paling sesuai menggambarkan kebutuhan dari kader posyandu.
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Prosedur sistem informasi yang diusulkan hanya meliputi prosedur pelayanan
posyandu balita. Prosedur pelayanan Posyandu balita dimulai ketika peserta, yaitu ibu
dan/atau bapak beserta balitanya mendatangi Posyandu untuk memeriksakan kesehatan
anaknya dengan memberikan buku Posyandu (buku catatan kesehatan ibu dan anak)
kepada admin. Admin akan melakukan pencarian data balita dengan memasukan nama
balita, jika nama balita ditemukan maka admin akan melakukan pengisian data hasil
pengukuran tinggi badan, penimbangan berat badan, beserta imunisasi yang dilakukan
jika ada.

Apabila saat pencarian nama balita tidak ditemukan datanya, maka admin akan
melakukan konfirmasi status balita sebagai peserta baru. Untuk peserta baru, admin
akan melakukan pendataan data diri balita beserta data orang tua serta meminta
dokumen pendukung. Setelah itu admin akan melakukan pengisian data hasil
pengukuran tinggi badan, penimbangan berat badan, beserta imunisasi yang dilakukan
jika ada. Setelah admin melakukan pendataan hasil pemeriksaan dan menyimpan hasil
pemeriksaan, admin akan mendapatkan notifikasi status perkembangan dan
pertumbuhan balita apakah sesuai dengan standar indikator tumbuh kembang anak atau
ada indikasi gangguan kesehatan. Apabila status menunjukan bahwa balita ada
gangguan kesehatan seperti balita di bawah garis merah (BGM) yang menandakan
balita kurang gizi, maka admin akan mencetak surat rujukan untuk pemeriksaan lebih
lanjut di rumah sakit. Selajutnya admin mencatat hasil pemeriksaan pada buku
Posyandu untuk diserahkan kembali kepada peserta Posyandu.

Berdasarkan pada prosedur sistem informasi yang diusulkan maka rekomendasi
Desain Sistem Alternatif dan Relasi Database, beserta tampilan design user interface
dari sistem informasi yang diusulkan sebagai berikut:

1. Desain Sistem Alternatif

Berikut ini Desain Sistem Alternatif sistem Eposyandu :
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Gambar 1. Desain Sistem Alternatif E-Posyandu

2. Relasi Database

Sedangkan untuk relasi database sebagai berikut :
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Gambar 2. Relasi Database

3. Design User Interface

1. Buka web browser (google chrome, mozilla firefox, dll) kemudian pada address bar ketikkan

alamat URL : http://eposyandu-k netssehingga tampilannya sebagai berikut :
< CSS @ >0 Bo Lo =
AliExpress [ Book 2 Agoda

Senin- Jumat 830-16:00  Contact Person : 0819077550

POSYANDU BERANDA LAYANAN PENGUNJUNG °

Manfaat Posyandu

n perilaku, keadaan gizi dan kesehatan AYO KE POSYA”DU

ung perilaku hidup bersih dan sehat. { 3 0
Pel han penyakit yang berbasis lingkungan ) || ‘}

BUSEMT  ANAKCERDAS  kmuldh SEMNTEM

gahan penyakit dengan imu

Mendukung pemberdayaan keluarga dan

masyarakat

Gambar 3. Tampilan Home Aplikasi

2. Klik menu LOGIN sehingga muncul tampilan sebagai berikut :

Cc = v) @ 4° =
C = A eposyandu-kelor.net, B >0 B ® & o=

~

Email

: Gy i Selamat Datang P $ admin123@gmail.com
istem Elektronik Posyandu Kemuning Lor - Password
; : . (Kelor) : ;
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Gambar 4. Tampilan Home Login

< X 88 A eposyandu-kelor.net/dashboa @B® >0 B o Lo =

2 A

Dashboard

Selamat Datang di Sistem Elektronik Posyandu Kemuning Lor
o - 2 = (I (= [

1
g
a ; Ringkasan Data
C 4 Data Pasien !
Sidebar menu St 1B ¥jentiies
No . Nama Lengkap No.KTP Tempat Lahir Tgl Lahir Umur ibu Alamat

Gambar 5. Tampilan Halaman Dashboard

= Pasien
Data Pasien!
Tambah Pasien Baru
‘ © Tambah data ’
Show 10 v entries

Search: :
' Cari Data | .
No. Nama No.KTP Tempat Tgl Umur

Alamat Aksi
Lengkap Lahir Lahir ibu
Edit Hapus
x

Siti 1989- °
1 55664577474 Jember 30 Bandung rd
Fatimah 09-16 ’ feune - B
Zuriatun - - 1999- ~ Detall )
2 ) 55664577474 Jakarta 25 Makassar - 4 "
Toyyibah 09-24

Showing 1to 2 of 2 entries Previous o Next
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Gambar 6. Tampilan Form Data Pasien

SIMPULAN

1.

Simpulan yang dapat diambil dari hasil penelitian ini adalah sebagai berikut:

Hasil analisis situasi dari proses perancangan sistem e-Posyandu di Posyandu
Manggis 10 Desa Kemuning Lor, Kabupaten Jember menunjukkan bahwa user
menginginkan sistem e-Posyandu yang memiliki fitur dan fungsi yang sederhana
untuk membuat (create) data peserta Posyandu yang baru, mengisi data,
memperbarui (update), menghapus (delete) data pendaftaran peserta Posyandu
(registrasi), memasukkan hasil penimbangan berat badan, hasil pengukuran tinggi
badan, serta memasukkan status imunisasi yang telah diterima. Sistem yang
dirancang juga akan mampu menampilkan data jumlah bayi, balita, ibu hamil, dan
lansia yang datang ke Posyandu serta dapat secara otomatis menghitung usia
peserta Posyandu.

Sistem e-Posyandu Manggis 10 Desa Kemuning Lor, Kabupaten Jember memiliki
tiga fungsi utama yaitu pendaftaran, pemeriksaan dan pelaporan. Fitur-fitur dalam sistem
informasi ini dirancang sesuai kebutuhan Posyandu terutama untuk penyusunan laporan

yang memuat jumlah data peserta Posyandu serta status perkembangan kesehatan yang

diolah dari hasil pemeriksaan.

DAFTAR PUSTAKA

Daftar pustaka merupakan bagian akhir dari makalah, ditulis dalam urutan alfabetis

mengikuti APA Style (http://www.apastyle.org/). Susunannya memuat: nama penulis,

tahun publikasi, judul paper atau textbook, nama jurnal atau penerbit, dan halaman.

Berikut ini beberapa contoh cara penulisan daftar pustaka menurut APA Style.

Kementerian Kesehatan, Ayo ke Posyandu. 2012.
R. Ayuninghemi and A. Deharja, “Pengembangan Aplikasi E-Posyandu dalam

Upaya Peningkatan Layanan Kader terhadap Sasaran,” Pros. Semin. Nas. Has.

Pengabdi. Masy. Politek. Negeri Jember, pp. 160-164, 2017, [Online]. Available:

https://publikasi.polije.ac.id/index.php/prosiding/article/view/785/542.
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Two Authors
Wegener, D. T., & Petty, R. E. (1994). Mood management across affective states: The

hedonic contingency hypothesis. Journal of Personality & Social Psychology, 66,
1034-1048.

Three to Seven Authors

Kernis, M. H., Cornell, D. P., Sun, C. R., Berry, A., Harlow, T., & Bach, J. S. (1993).
There's more to self-esteem than whether it is high or low: The importance of
stability of self-esteem. Journal of Personality and Social Psychology, 65, 1190-
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More Than Seven Authors

Miller, F. H., Choi, M. J., Angeli, L. L., Harland, A. A., Stamos, J. A., Thomas, S. T., ..
. Rubin, L. H. (2009). Web site usability for the blind and low-vision user.
Technical Communication 57, 323-335.

Organization as Author.
American Psychological Association. (2003).
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Webster.
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Wegener, D. T., Petty, R. E., & Klein, D. J. (1994). Effects of mood on high elaboration
attitude change: The mediating role of likelihood judgments. European Journal of
Social Psychology, 24, 25-43.

Two or More Works by the Same Author in the Same Year

Berndt, T. J. (1981a). Age changes and changes over time in prosocial intentions and
behavior between friends. Developmental Psychology, 17, 408-416.

Berndt, T. J. (1981b). Effects of friendship on prosocial intentions and behavior. Child
Development, 52, 636-643.

Introductions, Prefaces, Forewords, and Afterwords
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Funk, R., & Kolln, M. (1998). Introduction. In E.W. Ludlow (Ed.), Understanding
English Grammar (pp. 1-2). Needham, MA: Allyn and Bacon.

Reference List: Articles in Periodicals

Article in Journal Paginated by Volume
Harlow, H. F. (1983). Fundamentals for preparing psychology journal articles. Journal
of Comparative and Physiological Psychology, 55, 893-896.

Article in Journal Paginated by Issue
Scruton, R. (1996). The eclipse of listening. The New Criterion, 15(30), 5-13.

Article in a Magazine
Henry, W. A. (1990, April 9). Making the grade in today's schools. Time, 135, 28-31.

Article in a Newspaper
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Letter to the Editor
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American, 287(2), 12.

Review
Baumeister, R. F. (1993). Exposing the self-knowledge myth [Review of the book The
self-knower: A hero under control |. Contemporary Psychology, 38, 466-467.

Reference List: Books

Edited Book, No Author
Duncan, G. J., & Brooks-Gunn, J. (Eds.). (1997). Consequences of growing up poor.
New York, NY: Russell Sage Foundation.

Edited Book with an Author or Authors
Plath, S. (2000). The unabridged journals. K.V. Kukil, (Ed.). New York, NY: Anchor.

A Translation

Laplace, P. S. (1951). 4 philosophical essay on probabilities. (F. W. Truscott & F. L.
Emory, Trans.). New York, NY: Dover. (Original work published 1814).
Note: When you cite a republished work, like the one above, work in your text, it
should appear with both dates: Laplace (1814/1951).

Edition Other Than the First
Helfer, M. E., Keme, R. S.,; & Drugman, R. D. (1997). The battered child (5th ed.).
Chicago, IL: University of Chicago Press.

Article or Chapter in an Edited Book
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for healing, transition, and transformation. In B. R. Wainrib (Ed.), Gender issues
across the life cycle (pp. 107-123). New York, NY: Springer.

Multivolume Work
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